
vii 
 

KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas segala rahmat-

Nya peneliti dapat menyusun dan menyelesaikan Skripsi yang berjudul 

“Hubungan Konsumsi Alkohol dan Obesitas dengan Kejadian Diabetes Mellitus 

usia 45-64 Tahun di Pulau Sulawesi”. Skripsi ini disusun dengan harapan peneliti

dapat melanjutkan penelitian sebagai syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana Gizi

pada Program Studi Ilmu Gizi, Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan, Universitas Esa 

Unggul. Skripsi ini menjelaskan tentang hubungan konsumsi alkohol dan obesitas 

dengan kejadian diabetes mellitus usia 45-64 tahun di Pulau Sulawesi.

Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari 

bimbingan, tuntunan dan dorongan serta motivasi dari berbagai pihak, baik secara 

langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

perkenankan peneliti mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang 

membantu dan mendukung peneliti selama penyusunan skripsi ini, terutama:

1. Bapak Dr. Ir. Arief Kusuma,A.P,M.B.A., selaku rektor Universitas Esa 

Unggul Jakarta.

2. Ibu Dr.Aprilita Rina Yanti Eff,M.Biomed.,Apt., selaku Dekan Jurusan Ilmu 

Gizi Universitas Esa Unggul Jakarta.

3. Ibu Erry Yudhya Mulyani,M.Sc., selaku Ketua Program Studi Ilmu Gizi 

Universitas Esa Unggul Jakarta.

4. Bapak Mury Kuswari,S.Pd.,M.Si., selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

memberikan bimbingan dan masukan yang berharga bagi peneliti dalam

penyusunan skripsi.

5. Ibu Tiurma Heryawanti P.,M.Kes., selaku Dosen Pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu, memberikan bimbingan dan arahan bagi peneliti dalam 

penyusunan skripsi.

6. Bapak Idrus Jus’at dan seluruh Dosen Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan 

Universitas Esa Unggul yang tidak dapat disebutkan namanya.

7. Ayah, Mama dan Bunda tercinta yang telah memberikan doa, kasih sayang, 

menyemangati serta dukungan baik moril maupun materil kepada peneliti.

8. Kakak, adik dan keluarga yang senantiasa memberi bantuan kepada peneliti.
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9. Teman-temanku Rizky, Wina, Gardenia, Diza, Riri, Kuntari, Ummu, Nova, 

Rara, Maria, Temy, Dina, Hilda, Lavy, dan Fauzan yang telah membantu 

peneliti dalam proses penyusunan skripsi.

10. Teman-teman Gizi terutama angkatan 2011 Universitas Esa Unggul yang 

telah memberikan semangat dalam penelitian ini.

11. Seluruh pihak yang tidak bisa disebutkan namanya satu persatu, yang telah 

membantu dalam menyelesaikan skripsi ini.

Peneliti menyadari skripsi ini belum sempurna karena terbatasnya

pengetahuan dan kemampuan peneliti. Oleh karena itu, peneliti mengharapkan

kritik dan saran yang membangun terutama dari pembimbing yaitu Bapak Mury 

Kuswari,S.Pd.,M.Si. dan Ibu Tiurma Heryawanti P.,M.Kes. demi kelancaran 

dalam melanjutkan penelitian, serta kesempurnaan dalam penyusunan Skripsi. 

Peneliti berharap skripsi ini dapat bermanfaat khususnya bagi peneliti dan 

menambah pengetahuan bagi pembaca pada umumnya.

Jakarta, Februari 2015

Peneliti

Andira Rosa Fauza


